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FEDERACION CATALANA DE KARATE

DEPARTAMENTO DE ARBITRAJE

PROGRAMA CURSO DE ARBITRAJE (DIAS 12 Y 13 DE ENERO 2.008)

Titulacion / Actualizacion:

Arbitro Regional de Karate
Juez Nacional “B” de Karate
Arbitro Nacional “B” de Karate

HORARIOS MATERIA | IMPARTIDOPOR | AULAS
SABADO DIA 12
Presentacion del curso (Palabras del Presidente
. . Director Técnico).
De 09:00 2 09:50 h. Confeccion de ficha de Arbitraje (Solo los que
aun no la tengan).
Actuacion general del Arbitro de Karate.
\l\jestuarlct)),of_lual. | ion d | José Antonio Garcia y
CO%g;?Cigilzzies&Erﬁtaenotauon e puntos en la Comision de Arbitraje
De 10:00 a 10:50 h. Instrucciones para el Arbitrador/Cronometrador.
Exposicion de la nueva titulacion de “Arbitro
Nacional Catalan). Requisitos y forma de
obtencion.
De 11:00 a 11:50 h. Aclaraciones al Reglamento de Kata y Kumite.
De 11:50 a 12:30 h. Descanso (Desayuno).
De 12:30 2 13:30 h. Examen tedrico (Todos). José Antonio Garcia y
De 13:30 a 14:00 h. Dudas y preguntas y foto del curso. Comision de Arbitraje
De 14:00 h. a 17:00 Descanso (Comida).
De 1730 2 17:50 h. Prgct!cas de Arbitraje de Kuml'Ee._
Précticas con contadores electronicos.
) ) Précticas de Arbitraje de Kata (Seienchin, Seipai José Antonio Garcia y
De 18:00  19:45 h. y Jion) Shitei. Comisidn de Arbitraje TATAMI
De 19:45 a 20:00 h. Cuestionario anonimo impresion general del
Curso.
. ) Examen préactico de Kumite (Aspirantes a
De 09:00  10:20 h. titulacion) José Antonio Garcia y TATAMI
7 - - HS P4 A H H
De 10:30 a 12:00 h. Examen practico de Kata (Aspirantes a Comision de Arbitraje
titulacion)
De 12:00 a 12:30 h. Descanso.
. . Dudas, preguntas y cuestionario andnimo José Antonio Garciay
De 12:302 12:45 . impresion general del curso. Comisidn de Arbitraje TATAMI




