
 
 

PROGRAMA CURSO DE ARBITRAJE (DIAS 12 Y 13 DE ENERO 2.008) 
 

 
 

HORARIOS MATERIA   IMPARTIDO POR AULAS 
SÁBADO DIA 12 

De 09:00 a 09:50 h. 

 Presentación del curso (Palabras del Presidente  
Director Técnico). 

 Confección de ficha de Arbitraje (Solo los que 
aún no la tengan). 

De 10:00 a 10:50 h. 

 Actuación general del Arbitro de Karate. 
 Vestuario oficial. 
 Normas básicas en la anotación de puntos en la 

competición de Kumite. 
 Instrucciones para el Arbitrador/Cronometrador. 
 Exposición de la nueva titulación de “Arbitro 

Nacional Catalán). Requisitos y forma de 
obtención.   

De 11:00 a 11:50 h.  Aclaraciones al Reglamento de Kata y Kumite. 

José Antonio García y 
Comisión de Arbitraje  

De 11:50 a 12:30 h.  Descanso (Desayuno).   
De 12:30 a 13:30 h.  Examen teórico (Todos). 
De 13:30 a 14:00 h.  Dudas y preguntas y foto del curso. 

José Antonio García y 
Comisión de Arbitraje  

De 14:00 h. a 17:00  Descanso (Comida).   
De 17:30 a 17:50 h.  Prácticas de Arbitraje de Kumite. 

 Prácticas con contadores electrónicos. 

De 18:00 a 19:45 h.  Prácticas de Arbitraje de Kata (Seienchin, Seipai 
y Jion) Shitei. 

De 19:45 a 20:00 h.  Cuestionario anónimo impresión general del 
curso. 

José Antonio García y 
Comisión de Arbitraje TATAMI 

 
De 09:00 a 10:20 h.  Examen práctico de Kumite (Aspirantes a 

titulación) 

De 10:30 a 12:00 h.  Examen práctico de Kata (Aspirantes a 
titulación) 

José Antonio García y 
Comisión de Arbitraje TATAMI 

De 12:00 a 12:30 h.  Descanso.   
De 12:30 a 12:45 h.  Dudas, preguntas y cuestionario anónimo 

impresión general del curso. 
José Antonio García y 
Comisión de Arbitraje TATAMI 
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